
WYCIECZKA                                    

DO POMIECHÓWKA                       

24.09.2024                             

  PLAN DNIA:

1. Wyjazd z przedszkola - godz. 08.45 (prosimy aby dzieci były po 

śniadaniu w domu) 

2. Drugie śniadanie, jak zajedziemy na miejsce (kanapki bierzemy                   

z przedszkola) 

3. REALIZACJA ZAJĘĆ I ZABAW: 

• Krótka historia uprawy ziemniaka – zabawa dramowa; 

• Obróbka kulinarna ziemniaków;  

• Zajęcia w podgrupach:  

✓ praca na kartoflisku; 

✓ asysta przy przygotowaniu placków ziemniaczanych z 

degustacją; 

✓ sadzenie bulw topinamburu; 

✓ wizyta w zagrodzie zwierząt; 

4. Posiłek: zupa pomidorowa, pieczone kiełbaski, pieczywo 

5. Zawody drużynowe z wykorzystaniem ziemniaków; 

6. Przygotowanie deseru – niespodzianki;  

7. Ziemniaczane stemple – praca plastyczna  (dzieci zabierają je ze 

sobą).  Między zajęciami –  zabawy zespołowe i swobodne, wizyta 

w zagrodzie zwierząt. 

8. Powrót do  Warszawy około godz. 16.00 

Dzieci powinny być wygodnie ubrane - na sportowo, mieć 

zapakowaną do plecaczka wodę, niewielką przekąskę, czapkę 

chroniącą głowę przed słońcem. 


