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,, Okresy sensytywne (zwane tez okresami szczegolnej wrazliwosci) 10 fazy w rozwoju dzieci, w ktérych sq one szczegolnie zdolne
do tego, by rozwingc¢ konkretnq funkcje (dotyczqcq ciata, umystu lub woli).” (F. Corominas ,, Wychowywac dzis )

Okresy sensytywne obejmujg czas od okresu prenatalnego do 20 roku zycia, kiedy czlowiek osigga dojrzatos¢ w sensie wychowawczym. Przy
czym, najintensywniejsza wrazliwos¢ rozwojowa jest mozliwa wtasnie do 12 roku zycia. Mniej wiecej w tym wieku mfody cztowiek zaczyna okres
dorastania i konczy sie wiekszo$¢ okresow sensytywnych.

Corominas rozpatruje rozwoj cztowieka w trzech obszarach (na trzech poziomach): materialnym, intelektualnym i wolitywnym (zwigzanym

Z ksztattowaniem woli). W kazdym z tych obszaréw jest inny stosunek wptywu tego, co wrodzone (przekaz genetyczny), do tego, co mozna
zmieniac, ksztattowac, rozwija¢ poprzez uczenie sie. Przedstawia to nastepujgca tabela:

Wplyw Wplyw
przekazu uczenia
Poziom Osoba Rozwoj poprzez: genetycznego si¢
Rozwijanie sprawnos$ci
1 Cialo fizycznej 67% 33%
2 Inteligencja Nauczanie 45% 55%
3 Wola Wychowanie 23% 77%

Zrédto: F. Corominas ,Wychowywa¢ dzi$”

Okazuje sie, ze rodzice i wychowawcy majg najwiecej do zrobienia w obszarze zwigzanym z ksztattowaniem woli, gdyz tutaj wptyw srodowiska
jest ponad trzykrotnie wiekszy niz wptyw genow. Bazujac na tym zatozeniu i obserwujgc zestawienie okreséw sensytywnych, dochodzimy



do przyktadowego wniosku: w wieku szkolnym mozemy skutecznie pracowa¢ nad cechami charakteru takimi jak: odpowiedzialnosc,
wytrwatos¢, pracowitos¢. Rodzice wychowujac, stawiajg sobie i dzieciom pewne wymagania. Starajg sie je realizowac, wspierajac rozwoj
osobowosci dziecka.



